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Article 13. Altres disposicions

1. Per a determinades activitats, com obres de demolició, de retirada d’amiant, de reparació i de
manteniment, en les quals es pot preveure la possibilitat que se sobrepassi el valor ambiental
d’exposició diària a què es refereix l’article 7.1, tot i utilitzar mesures tècniques preventives per li‐
mitar el contingut d’amiant en l’aire, l’empresari ha d’establir les mesures destinades a garantir
la protecció dels treballadors durant aquestes activitats, i en particular les següents:

a) Cal posar panells d’advertència per indicar que és possible que se sobrepassi el valor am‐

biental d’exposició fixat en l’article 7.1. La possibilitat que se superi aquest valor s’ha de tenir
en compte en tots els treballs amb materials friables i en escenari de major risc, especial‐
ment si es troben deteriorats o requereixen operacions que n’impliquin el trencament o la
fragmentació.

b) S’ha d’evitar la dispersió de pols procedent de l’amiant o de materials que en continguin
fora dels locals o llocs d’acció.

c) La correcta aplicació dels procediments de treball i de les mesures preventives previstes
l’ha de supervisar permanentment una persona que compti amb els coneixements, la qualifi‐
cació i l’experiència necessaris en aquestes activitats i amb la formació preventiva correspo‐

nent com a mínim a les funcions del nivell bàsic. Aquesta persona ha de ser la responsable
d’execució dels treballs amb amiant.

2. Per a treballs realitzats en interior:

a) Si es treballa amb material menys friable: l’empresari ha de protegir mitjançant un disposi‐
tiu de protecció estanc i resistent (film) les superfícies, les estructures i els equips presents i
no afectats per l’operació que no siguin fàcilment descontaminables i que puguin ser conta‐

minats. El que cal protegir ha d’estar descrit en el pla de treball.

b) Si es treballa amb material friable, s’han de preveure les mesures de prevenció següents: -
Aïllament de l’exterior de la zona de treball, mitjançant una separació física i estanca al pas
de l’aigua i l’aire. Ha de ser d’un material apropiat segons els esforços i les condicions a què
estarà sotmesa. - Obturació i neutralització dels dispositius de ventilació, climatització i de
qualsevol altre sistema i obertures que puguin donar peu a un intercanvi d’aire entre l’interior
i l’exterior de la zona de treball. - Si la separació física no és descontaminable, les parets, les
superfícies, les estructures i els equips que es quedin a la zona de treball però que no seran
objecte de l’operació han d’estar protegits per un dispositiu de protecció resistent i estanc. -
S’ha d’assegurar el contacte visual entre l’interior i l’exterior de la zona de treball, excepte que
no sigui possible per la configuració de la zona de treball. - Creació d’un flux d’aire nou i per‐
manent durant tota la durada dels treballs de l’exterior cap a l’interior de la zona de treball.
Cal fer la comprovació dels corrents d’aire previstos en el pla de treball i verificar-ne la vali‐
desa. - Previsió d’un o diversos extractors d’aire, equipats, com a mínim, amb filtres d’alta efi‐
càcia, preferentment amb desembocadura de l’aire a l’exterior o altres sistemes o muntat‐
ges, sempre que el nivell de seguretat sigui equivalent. El volum mínim de renovació d’aire ha
de ser de 6 volums/hora. Cal que la renovació sigui homogènia repartint de manera estratè‐

gica les entrades i sortides d’aire. - La zona de treball ha d’estar en depressió respecte a l’ex‐
terior. - En quedar una zona de treball separada de la resta, cal preveure la presència d’al‐
menys un extintor a l’interior de la zona confinada, o bé els equips d’extinció d’incendis ne‐

cessaris en funció dels treballs realitzats i de la càrrega de foc present.
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3. Per a treballs realitzats a l’exterior: L’empresari ha de preveure mitjans adaptats a la natura
dels treballs que evitin la dispersió de fibres a l’exterior de la zona de treball i assegurin un nivell
de protecció equivalent als treballs realitzats a l’interior.

4. Abans del començament d’obres de demolició o manteniment, els empresaris han d’adop‐

tar, si és necessari demanant informació als propietaris dels locals, totes les mesures adequa‐

des per identificar els materials que puguin contenir amiant. Si hi ha cap dubte sobre la presèn‐

cia d’amiant en un material o una construcció, s’han d’observar les disposicions d’aquest Re‐

glament que resultin aplicables. A aquest efecte, la identificació ha de quedar reflectida en l’es‐

tudi de seguretat i salut, pel qual s’estableixen disposicions mínimes de seguretat i salut en les
obres de construcció. Posteriorment, d’acord amb el que disposa l’article 27.12 del Reglament
de seguretat i de protecció de la salut en les obres de construcció, el contractista redacta el
pla de treball.

5. En acabar les obres, abans de la restitució de la zona i abans de retirar el confinament, l’em‐

presa ha d’examinar totes les zones que han pogut ser contaminades, i s’ha de fer una neteja a
consciència de la zona per aspiració amb un filtre d’alta eficàcia, de manera que s’asseguri
l’absència de fibres  al  lloc  on s’han realitzat  els  treballs,  d’acord amb l’article  6,  apartat  5.
Aquests treballs es realitzen abans de la retirada de les proteccions.

6.  Per  tal  d’evitar  la  contaminació  d’amiant  de  l’interior  dels  equips  elèctrics  i  de  les  ins‐

tal·lacions elèctriques, que comportaria dificultats per netejar i descontaminar, tota instal·lació
elèctrica i equips elèctrics que es trobin a l’interior de la zona confinada o en una zona suscep‐

tible de ser contaminada amb pols que contingui amiant han de ser estancs a la pols, és a dir,
han de disposar d’un índex de protecció mínim d’IP6X. Si la descontaminació es fa amb aigua,
l’índex de protecció ha de ser de mínim IP65.
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