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Article 53. Protecció i defensa com a consumidors i usuaris

1. Els infants i els adolescents tenen el dret que les administracions públiques, en l’àmbit de les
seves competències, vetllin per la protecció i la defensa dels seus drets i interessos com a
consumidors i usuaris, tenint en compte les seves necessitats i característiques concretes, i
d’acord amb el que estableixi la normativa aplicable.

2. Les administracions públiques, en l’àmbit de les seves competències, han de fomentar la sen‐

sibilització i l’educació dels infants i els adolescents sobre el consum sostenible i responsa‐

ble.

3. Els productes, els béns o els serveis destinats als infants i adolescents han de contenir de for‐
ma llegible informació sobre la composició, les característiques, l’ús i l’edat recomanada per
utilitzar-los, segons correspongui.
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C O M  C I T A R - L O
Art. 53 de la Llei 14/2019, del 15 de febrer, qualificada dels drets dels infants i els
adolescents, en la redacció vigent a 20/10/2026.
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